Project 8

Opdracht 1:

Gekozen opleiding: Human Technology
Motivatie keuze: Ik heb voor deze opleiding gekozen, omdat je meer leert over psychologie. En ik vind het leuk om met veel verschillende mensen te werken.

Opdracht 2:

Het is belangrijk dat de woningbouwvereniging hun toekomstige woningen levensloopbestendig bouwen, omdat er nu al is bewezen dat in de komende 5 jaar mogelijk 65.000 mensen in zorginstellingen terecht kunnen komen. Omdat de ouderen in de komende 10 jaar ook verdubbelt is het belangrijk dat de woningen die worden gemaakt ook goed zijn voor de ouderen en dat er zorg in de buurt voor hun is. De levensverwachting stijgt elk jaar nu al met 3 maanden en de oudste persoon ter wereld is al 122 jaar oud. Omdat er een tekort komt van zorginstellingen voor ouderen en je daar niet meer makkelijk heen kan gaan vind het kabinet dat mensen langer zelfstandig thuis thuis blijven wonen en dat er zorg dichtbij wordt georganiseerd. Er moeten woningen komen met voorzieningen bijvoorbeeld een traplift zodat mensen met beperkingen en ouderen makkelijker kunnen bewegen in het huis.




Opdracht 3:

lijst met problemen:

1. vermoeidheid
2. slecht zien
3. slecht horen
4. pijn aan lichaam 
5. geen goede evenwicht
6. ziektes, problemen met gezondheid
7. dingen die je vroeger kon en nu niet meer.



	Problemen 
	Rekening mee houden
	Geen rekening mee houden

	vermoeidheid
	
	

	slecht horen
	
	

	slecht zien 
	
	

	slecht evenwicht
	
	

	Geen zin 
	
	

	pijn aan het  lichaam 
	
	





Opdracht 4:

1. Levensloopbestendige gebouwen in elke buurt dus niet alleen op sommige plekken.
2. Aanpassingen moeten door de overheid betaald worden.
3. Zonnepanelen om minder energie te verbruiken 
4. Trapliften moeten worden geplaatst bij ouderen boven de 50
5. Een speciale telefoon die alle belangrijke nummers heeft opgeslagen zoals,
6. politie, familieleden enzv.
7. beveiligingscamera´s om inbraken te verkomen ( er wordt vaak bij ouderen ingebroken)
8. Aanpassingen in het huis direct regelen naarmate iemand ouder wordt.


Opdracht 5: 

Top 3 hulpmiddelen die in het huis verwerkt zou willen worden:

1. Leefplezier: ik zou graag de hulpmiddel leefplezier in het huis verwerkt willen hebben, omdaat asl je oud wilt worden in je eiegen huis is het plezier het belangrijkste. Een ouder heeft plezier nodig om actief te zijn.

2. Leefbaarheid: (diensten en zorg aan huis). Betere dienstverlening aan huis betekent daat ouderenn langer en met plezier in hun eigen woning kunnen blijven functioneren en blijven profiteren.

3. Levenskracht: mensen gaan verschillend om met tegenslagen of kansen in hun leven. Daarom vind ik levenskracht  in het huis verwerkt willen hebben ookal krijgen ze te maken met lichamelijke en geestelijke beperkingen.


Opdracht 6: 

Wat doet iemand die een diploma heeft voor de opleiding Human Technologie.

· Iets consulatant
· Oplossingen verzinnen
· [bookmark: _GoBack]Problemen aanpakken 







